


 

Обязательным условием нормального роста ребенка, его гармоничного 

физического и нервно – психического развития является организация 

полноценного питания. 

Организация питания в МДОУ основана на требованиях СанПиНа 

2.3/2.4..3590-20 от 27.10.2020 г. № 32. 

Устройство, оборудование, содержание пищеблока детского сада 

соответствует санитарным правилам к организации детского общественного 

питания. В учреждении разработано десятидневное меню с учетом 

среднесуточных норм питания для детей от 3 до 7 лет (ссылка на меню и 

нормы питания) Режим питания детей включает в себя завтрак, 2-й завтрак, 

обед, полдник и ужин. Объем пищи и выход блюд соответствуют возрасту 

ребенка. Для контроля организации и качества питания в детском саду 

создана Бракеражная комиссия. 

Организация рационального питания – задача многоплановая. От того как 

организовано питание в ДОУ, во многом зависит физическое и нервно-

психическое развитие детей, а так же их заболеваемость. Поэтому 

организация полноценного, сбалансированного питания детей – одно из 

важных направлений деятельности нашего ДОУ. Полнота и 

сбалансированность организации питания заключается в полном 

удовлетворении физиологических потребностей детей в основных пищевых 

веществах и энергии 

Родители воспитанников являются непосредственными участниками 

контроля за организацией питания в детском саду. Они периодически 

контролируют закладку продуктов и раздачу пищи на пищеблоке, 

организацию питания и работу по формированию навыков культуры еды в 

группах детского сада. 

Администрация и педагогический коллектив детского сада в течение года 

неоднократно проводят анкетирование среди родителей, которое позволяет 

выяснить удовлетворенность питанием в детском саду, предпочтения детей в 

блюдах, а также затруднения, которые родители испытывают при 

организации питания ребят в домашних условиях. 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1 Положение о порядке доступа родителей (законных представителей) 

воспитанников на пищеблок, в группы МДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №68» разработано в соответствии с : 

 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образованиии в РФ» 

 СанПиН 2.3./2.43590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» 

 МР 2.04.0180-20 18.05.2020 «Родительский контроль за организацией 

горячего питания детей в общеобразовательных организациях» 



1.2 Положение разработано с целью соблюдения прав и законных интересов 

воспитанников и родителей (законных представителей) в области 

организации питания. 

1.3 основными целями посещения пищеблока, групп родителей (законных 

представителей) воспитанников являются: 

 контроль качества оказания услуг по питанию воспитанников в 

учреждении; 

 взаимодействие родителей (законных представителей) с руководством 

МДОУ  представителями организации, оказывающей услуги по поставке 

продуктов питания, по вопросам организации питания; 

 повышение эффективности качества питания. 

1.4 Положение устанавливает порядок организации и оформления 

результатов посещения родителей (законных представителей) пищеблока, 

групп, а также права родителей (законных представителей) при посещении 

пищеблока, групп. 

1.5 Родители (законные представители) при посещении пищеблока, групп 

руководствуются применимыми законами и иными нормативными 

правовыми актами РФ, Саратовской области, а также положением и иными 

локальными  нормативными актами МДОУ «Детский сад комбинированного 

вида №68». 

1.6 Родители (законные представители) при посещении пищеблока, групп 

должны действовать добросовестно, не должны нарушать и вмешиваться в 

процесс питания и не должны допускать неуважительного отношения к 

сотрудникам МДОУ, сотрудникам пищеблока, воспитанникам и иным 

посетителям. 

1.7 указанные в настоящем положении термины (родители , законные 

представители и пр.) определяются в соответствии с законодательством РФ. 
 

2.Организация и оформление посещения родителями (законными 

представителями) пищеблока, групп. 

2.1 Родители (законные представители) посещают пищеблок, группы в 

порядке , установленном настоящим Положением. 

2.2 Производят запись в журнале родительского контроля: 

  дата и время посещения; 

 Ф.И.О. родителя (законного представителя); 

 контактный номер телефона родителя (законного представителя); 

 Ф.И.О.  и группа воспитанника, в интересах которого действует  

 родитель (законный представитель). 

2.3 Получают акт контроля организации и проверки питания (оценочный 

лист) согласно пунктам, которого проводят проверку. 

2.4 Посещение пищеблока, групп осуществляется родителями (законными 

представителями) самостоятельно или в сопровождении представителя 

МДОУ. 

2.5 Посещение пищеблока, групп осуществляется родителями (законными 

представителями) в любой день работы пищеблока. 



2.6 Во избежание создания неудобств в работе пищеблока предусматривается 

посещение пищеблока, групп осуществляется родителями (законными 

представителями) не более 4 человек в течении одного дня. 

2.7 По результатам посещения  пищеблока, групп родители (законные 

представители) оставляют запись в журнале родительского контроля, 

акте(оценочный лист) с предложениями или замечаниями. 

2.8 Возможность ознакомления с содержанием  журнала и актов (оценочных 

листов), предоставляется по запросу родителей законных представителей. 

2.9 Предложения и замечания, оставленные родителями (законными 

представителями) по результатам посещения, подлежат обязательному учету 

администрацией МДОУ для решения вопросов в области организации 

питания. 

2.10 Рассмотрение предложений и замечаний, осуществляется не реже 

одного раза в квартал, представителями администрации МДОУ, родителями 

(законными представителями) воспитанников на родительских собраниях. 

 

 

 

 
 


